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学
習
に
お
い
て
、「
努
力
を
す
る
」
と
い
う
こ
と
は
、
非
効
率
的
で
、
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ
や
す
い
方
法
で
あ
る

こ
と
が
ほ
と
ん
ど
だ
と
聞
く
と
、
驚
く
人
が
多
い
。
な
ぜ
な
ら
、
こ
れ
ま
で
私
た
ち
は
、「
学
習
に
は
勤
勉
さ
、
高

い
や
る
気
、
集
中
力
な
ど
が
必
要
で
あ
る
」
と
聞
か
さ
れ
て
き
た
か
ら
で
あ
る
。
し
か
し
、「
学
習
に
お
い
て
は
、

ど
れ
だ
け
努
力
し
て
も
確
実
に
成
功
す
る
と
は
限
ら
な
い
」
と
い
う
こ
と
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
人
も
少
な
く
な
い

だ
ろ
う
。

本
書
で
は
、
学
習
に
関
す
る
二
つ
の
視
点
を
比
較
す
る
。
一
つ
は
、「
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
」
理
論
と
呼
ば
れ
る
、「
学

習
と
は
作
業
を
す
る
こ
と
で
あ
る
」
と
い
う
観
点
、
そ
し
て
も
う
一
つ
は
、「
私
た
ち
人
間
は
努
力
を
せ
ず
と
も
常

に
学
ん
で
い
る
」
と
い
う
「
ク
ラ
シ
ッ
ク
」
な
観
点
で
あ
る
。
普
段
気
付
く
こ
と
は
な
い
が
、
私
た
ち
の
意
識
の
奥

深
く
に
は
こ
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
観
点
が
埋
め
込
ま
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
重
ん
じ
な
が
ら
生
活
し
て
い
る
の
で
あ
る
。

本
書
で
は
、
人
間
が
生
ま
れ
た
時
か
ら
無
意
識
に
行
っ
て
い
る
、
質
が
高
く
、
複
雑
で
、
長
期
間
持
続
可
能
な
学
習

を
広
い
視
野
か
ら
観
察
す
る
。
そ
れ
と
共
に
、
こ
の
「
努
力
を
要
し
な
い
学
習
方
法
」
と
は
逆
の
考
え
方
が
生
ま
れ

た
理
由
、
歴
史
、
そ
し
て
そ
れ
が
教
育
制
度
を
支
配
す
る
に
至
っ
た
経
緯
を
考
察
し
て
い
く
。
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ま
た
、
本
書
を
執
筆
す
る
に
あ
た
っ
て
、
多
方
面
に
わ
た
る
精
神
生
活
に
関
し
て
も
調
査
を
行
っ
た
。
具
体
的
に

は
、
私
た
ち
が
幼
児
、
子
ど
も
、
そ
し
て
大
人
と
し
て
ど
の
よ
う
に
世
界
を
理
解
し
、
学
び
、
考
え
、
さ
ら
に
自
分

た
ち
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
獲
得
し
、
表
現
す
る
の
か
を
調
査
し
た
。
さ
ら
に
、
す
べ
て
の
教
育
水
準
に
お
い
て

生
じ
る
損
害
や
不
公
平
さ
に
つ
い
て
も
詳
し
く
説
明
し
た
。
こ
れ
に
関
し
て
は
、
単
に
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
理
論
に
お
け

る
「
学
び
は
努
力
を
要
す
る
」
と
い
う
側
面
か
ら
だ
け
で
は
な
く
（
こ
の
場
合
、
学
べ
な
い
と
い
う
こ
と
が
怠
惰
さ

に
起
因
さ
れ
て
い
る
た
め
）、
テ
ス
ト
や
成
績
、
計
画
さ
れ
た
競
争
主
義
な
ど
を
含
む
、
学
習
と
教
育
が
は
め
込
ま

れ
て
し
ま
っ
た
、
煩
わ
し
く
不
必
要
な
外
部
か
ら
の
支
配
と
い
う
面
か
ら
も
考
察
し
た
。

こ
の
よ
う
な
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
理
論
が
普
及
し
た
と
い
う
事
実
は
、
現
場
外
の
特
別
利
益
団
体
に
よ
る
利
己
心
の
顕

著
な
現
れ
ほ
ど
陰
謀
的
な
も
の
で
は
な
い
。
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
理
論
は
、
心
理
学
の
研
究
結
果
に
よ
っ
て
助
長
さ
れ
る

と
、
そ
の
後
、
無
批
判
に
教
育
界
に
適
応
さ
れ
、
教
師
と
生
徒
が
学
校
で
行
う
こ
と
を
支
配
す
る
こ
と
を
好
む
人
び

と
に
よ
っ
て
精
力
的
に
促
進
さ
れ
て
き
た
。
そ
し
て
、
た
い
て
い
の
場
合
、
こ
れ
ら
は
利
益
を
生
み
出
す
こ
と
が
目

的
で
あ
っ
た
。
こ
の
理
論
は
、
一
〇
〇
年
以
上
も
存
在
し
続
け
、
そ
れ
は
常
識
、
ま
た
は
「
こ
う
で
な
く
て
は
な
ら

な
い
」
自
然
な
理
論
と
し
て
広
く
受
容
さ
れ
る
の
に
十
分
で
あ
っ
た
。
し
か
し
、
こ
の
考
え
方
は
間
違
っ
て
い
る
。

そ
れ
は
ま
さ
に
、
挫
折
や
人
生
に
お
け
る
無
駄
な
努
力
、
無
益
な
行
為
、
そ
し
て
学
校
で
の
差
別
を
導
き
、
社
会
を

悩
ま
す
最
悪
の
社
会
的
態
度
を
促
す
ほ
ど
致
命
的
な
も
の
で
あ
る
。

ま
ず
は
、
人
間
に
本
来
備
わ
っ
て
い
る
「
目
立
っ
た
努
力
を
せ
ず
と
も
継
続
的
に
学
ぶ
習
慣
」
を
見
直
す
こ
と
か

ii



ら
本
書
を
展
開
し
て
い
く
。
た
め
に
な
ら
な
い
も
の
も
学
ん
で
し
ま
う
と
い
う
危
険
性
は
あ
る
が
、
こ
れ
は
ま
さ
に

人
間
の
脳
が
持
つ
力
の
祝
賀
で
あ
る
。
そ
し
て
、
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
理
論
が
発
達
し
、
恐
ろ
し
い
ほ
ど
の
支
配
権
を
得

た
経
緯
は
、
あ
ま
り
楽
し
い
テ
ー
マ
で
は
な
い
の
で
、
第
二
章
に
取
っ
て
お
こ
う
。

最
後
に
、
ど
う
す
れ
ば
学
習
の
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
理
論
が
及
ぼ
す
破
壊
的
な
影
響
か
ら
自
分
た
ち
や
子
ど
も
た
ち
を

守
る
こ
と
が
で
き
る
か
を
話
題
に
す
る
。
さ
ら
に
、
一
〇
〇
年
間
に
わ
た
る
支
配
の
後
、
最
終
的
に
無
益
な
理
論
が
、

ど
の
よ
う
に
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
総
崩
れ
に
さ
せ
、
積
み
上
げ
ら
れ
た
個
人
的
・
社
会
的
損
害
に
ピ
リ
オ
ド
を

打
つ
の
か
に
言
及
し
た
い
。

こ
れ
ま
で
、
認
知
心
理
学
者
と
し
て
、
特
に
言
語
・
学
習
・
理
解
を
テ
ー
マ
に
、
人
間
の
脳
に
つ
い
て
の
研
究
を

二
五
年
以
上
行
っ
て
き
た
。
そ
の
間
、
何
百
人
も
の
教
師
・
生
徒
た
ち
と
共
に
世
界
各
国
の
数
百
も
の
学
校
で
働
く

機
会
を
い
た
だ
い
た
が
、
そ
こ
で
の
研
究
結
果
の
す
べ
て
を
本
書
に
集
約
し
た
。

こ
れ
ら
の
研
究
結
果
は
、
教
師
や
教
育
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
人
び
と
（
自
己
教
育
も
含
め
）
に
対
し
て
選
択
肢

を
提
示
す
る
も
の
で
あ
る
。
一
つ
目
の
選
択
肢
は
、
非
能
率
さ
、
忘
却
、
挫
折
、
教
師
と
生
徒
の
犠
牲
者
化
な
ど
を

生
み
出
す
、
人
間
が
無
理
に
作
り
上
げ
た
学
習
理
論
に
追
従
し
続
け
る
こ
と
、
そ
し
て
も
う
一
つ
の
選
択
肢
は
、
人

間
の
脳
が
本
来
持
つ
力
を
認
め
、
そ
れ
を
利
用
す
る
こ
と
で
あ
る
。

こ
の
人
間
の
脳
に
本
来
備
わ
る
力
を
利
用
す
る
の
に
最
良
の
時
期
は
、
今
現
在
で
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。「
こ
れ

を
読
め
ば
何
か
意
義
深
い
こ
と
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
重
く
構
え
、
す
べ
て
を
覚
え
る
覚
悟
で
本
書
を
読
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む
こ
と
は
や
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ
う
す
る
と
、
最
後
ま
で
読
み
終
え
る
前
に
大
部
分
を
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う

可
能
性
が
あ
る
と
同
時
に
、
本
書
を
理
解
す
る
の
が
難
し
く
な
る
か
ら
だ
。

反
対
に
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
興
味
の
追
求
の
た
め
に
本
書
を
読
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
、
よ
り
楽
し
く
、
思
っ
て
い

る
以
上
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
自
分
に
必
要
な
情
報
だ
け
を
自
然
に
吸
収
し
、
吸
収
し
た
こ
と
を
忘
れ
る
こ
と
も
な

い
だ
ろ
う
。

一
九
九
八
年

フ
ラ
ン
ク
・
ス
ミ
ス
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な
ぜ
、
学
ん
だ
も
の
を
す
ぐ
に
忘
れ
る
の
だ
ろ
う
？

│
「
学
び
」
と
「
忘
れ
」
の
法
則

│
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